
دانش��مندان ناس��ا اعلام کرده‌اند زلزله 
اخیر ش��یلی که بیش از 700 نفر را به کام 
مرگ کشاند، محور زمین را جابه‌جا کرده 
و طول ش��بانه‌روز را نیز کوتاه کرده است. 
آیا می‌دانید زلزله چط��ور این تغییرات را 
سبب می‌شود؟ ریچارد گروس، متخصص 
ژئوفیزیک در جی.پی.ال ناس��ا اعلام کرد: 
زلزله 8/8 ریشتری احتمالا محور زمین را 
به ان��دازه 2/7 هزارم ثانیه قوس��ی معادل 
7/6 س��انتیمتر جابه‌ج��ا ک��رده و طول 
ش��بانه‌روز را به ان��دازه 1/26میکروثانیه 
کوتاه‌تر کرده است. گروس از همین مدل 
برای تخمین جابه‌جای��ی حاصل از زلزله 
سوماترا در دس��امبر 2004 - آذر 1382 
که منجر به س��ونامی اقیانوس هند ش��د، 
اس��تفاده کرد. ای��ن زلزله با ش��دت 9/1 
ریشتر، محور زمین را به اندازه 2/3 هزارم 
ثانیه قوس��ی جابه‌جا و طول شبانه‌روز را 
6/8 میکروثانیه کوتاه کرد. وی ادامه داد: 
زلزله ش��یلی در عرض‌ه��ای جغرافیایی 
میانی زمین قرار داش��ت که این موضوع، 
باعث ش��د زلزله با وجود داش��تن شدت 
کمتر، محور زمین را بیشتر جابه‌جا کند. 
به علاوه خطایی که باعث شد زلزله شیلی 
با زاویه تندتری به داخل زمین نفوذ کند،  

آن را در جابه جایی جرم تواناتر کرد.
چگونه محور زمین جابه جا می‌شود؟

اما چرا وق��وع زلزله، ش��بانه‌روز را کند 
می‌کند؟ پاس��خ این پرس��ش در یکی از 
اصول فیزیکی ب��ه نام بقای تکانه زاویه‌ای 
نهفته است. وقتی جسمی در حال دوران 
نس��بت به نقطه‌ای خاص است، مفهومی 
به نام »اندازه‌حرک��ت زاویه‌ای« یا »تکانه 
زاویه‌ای« پدید می‌آید که کمیتی برداری 
اس��ت و مق��دار آن از حاصلض��رب جرم، 

فاصله جس��م از مرکز و س��رعت حرکت 
جس��م به دس��ت می‌آید. وقتی در انرژی 
سیس��تم اختلالی ایج��اد نش��ود، تکانه 
زاوی��ه‌ای ثاب��ت می‌ماند،یعنی هم جهت 
ب��ردار آن ثابت می‌ماند و ه��م مقدار آن. 
س��اده‌ترین ش��اهد مثال آن، ورزش��کار 
پاتیناژ اس��ت که وقتی با دست و پای باز و 
کاملا کش��یده ش��روع به دوران می‌کند، 
سرعت دوران کمی دارد، اما وقتی دست و 
پ��ا را جم��ع می‌کن��د و کاملا ب��ه بدنش 
می‌چس��باند، س��رعت دورانش به شدت 
افزایش پیدا می‌کند. مث��ال دیگر، دوران 
زمی��ن به دور خورش��ید اس��ت. در بهار و 
تابس��تان، زمین از خورشید دورتر است و 
به همی��ن دلیل، هر فص��ل 93 روز طول 

می‌کش��د. درحالی‌که در پایی��ز و به ويژه 
زمس��تان، زمین به خورش��ید نزدیک‌ تر 
است و از این رو فصل پاییز 90 روز و فصل 
زمستان، 89 روز طول می‌کشد. در مورد 
زمین هم ماجرا به همین ش��کل اس��ت. 
محور دوران زمین به‌دور خودش، با محور 
دوران زمین ب��ه دور خورش��ید، 23/45 
درجه اخت�الف دارد، اما وقت��ی زلزله‌ای 
اتفاق می‌افتد، پوسته‌های زمین جابه جا 
می‌ش��وند و ج��رم و فاصله‌ش��ان از محور 
دوران زمین اندکی تغیی��ر می‌کند. اما از 
آن‌جا که این اتفاق، درونی است و از بیرون 
نیرویی اعمال نش��ده، تکانه زاویه‌ای باید 
ثابت بماند. به همین دلیل، سرعت دوران 
و جهت بردار زمین اندکی تغییر می‌کند. 

از سوی دیگر، زمین کره یکنواختی نیست 
و به همین دلیل، زمین‌لرزه یکس��انی در 
نواح��ی مختل��ف، تغیی��رات متف��اوت و 
غیرقاب��ل  پیش‌بین��ی ب��ه هم��راه دارد. 
براس��اس گزارش نش��نال جئوگرافی، در 
ح��ال حاض��ر دانش��مندان قادرند طول 
روزه��ای زمی��ن را ب��ا دقت��ی براب��ر 20 
میلیونیوم ثانیه اندازه گیری کنند و از این 
رو کوتاه شدن روز‌ها به واسطه زلزله شیلی‌ 
فقط قابل تخمین و ن��ه قابل اندازه گیری 
دقیق خواهد ب��ود، اما این به معنی واقعی 
نبودن کوتاه ش��دن روز‌ها نبوده و در عین 
حال کوتاه شدن روزهای زمین پدیده ای 

همیشگی نخواهد بود.
)خبر آنلاين(

دانشمندان به ش��دت تحت تاثیر موج اطلاعاتی قرار 
گرفته اند که از س��وي پیشرفته ترین مدارگرد مریخی 
ناس��ا به زمین ارس��ال ش��ده اس��ت و به همین دلیل 
مدارگ��رد اکتش��افی مریخ��ی ناس��ا را قدرتمندترین 

مدارگرد مریخی می‌نامند. 
به گ��زارش فردا، آژان��س فضایی آمری��کا  اعلام کرد 
مدارگرد اکتش��افی مری��خ از س��ال 2006 تاکنون در 
ح��دود 100 ترابیت اطلاعات را به زمین ارس��ال کرده 
اس��ت که این میزان اطلاع��ات ب��ا 100 تریلیون بیت 
اطلاعات، سه میلیون قطعه موسیقی با قالب MP3  یا 
35 س��اعت تصاویر ویدیویی فشرده نش��ده و با وضوح 

تصویری بالا برابری می کند.
به بیان��ی دیگر اطلاعات این مدارگرد در حدود س��ه 
برابر کل اطلاعاتی اس��ت ک��ه تا کنون از س��وي تمام 
ماموریت ه��ای ورای مدار م��اه انجام گرفت��ه اند. این 
مدارگ��رد در س��ال 2005 از فلوریدا به س��مت مریخ 
پرتاب ش��د و در مارچ سال 2006 به مدار مریخ رسید و 

تا کنون توانسته است عنوان قدرتمندترین کاوشگری 
ک��ه تا به ح��ال به مریخ س��فر ک��رده اس��ت را به خود 
اختصاص دهد. »ریچ زورک« یکی از دانشمندان پروژه 
مدارگرد مریخی در لابراتوار رانش جت س��ازمان ناسا 
معتقد است تاثیرگذارترین نکته درباره این مدارگرد و 
اطلاع��ات آن کمیت اطلاعات ارس��الی نیس��ت بلکه 
کیفی��ت اطلاعاتی اس��ت که ای��ن مدارگرد از س��یاره 

همس��ایه را در اختیار ما قرار می‌دهد. این اطلاعات که 
از 6 ابزار نصب ش��ده روی مدارگرد به دس��ت می آیند 
درک عمیق ت��ری از تنوع محی��ط روی مریخ امروزی 
ایجاد کرده و چگونگی تغییرات به وجود آمده در مریخ 

طی گذشت زمان را آشکار می کند.
در می��ان بزرگ ترین دس��تاوردهای ای��ن مدارگرد 
می‌توان به کش��ف تاثیر آب روی سطح یا نزدیک سطح 
س��یاره مریخ در حدود صد‌ها میلیون سال پیش اشاره 
کرد، این مدارگرد همچنین نشانه‌هایی از محیط های 
آب��ی متنوع��ی را در گونه ه��ای اس��یدی و آلکالینی 
مشاهده کرده است که این مش��اهدات احتمال کشف 
نشانه های حیات  از سوي ماموریت‌های آتی در سیاره 

سرخ را افزایش خواهد داد.
مدارگرد اکتشافی مریخ سال گذشته به واسطه چند 
اختلال رایانه ای دچار نقص ش��ده و فرآیند تحقیقات 
آن متوقف شد، اما اکنون این مدارگرد علمی در شرایط 

عادی به سر می برد. 

قدرتمندترین کاوشگر مریخی معرفی شد

دانشجوی ایرانی موسسه پلی تکنیک 
رنس��لیر که به دلیل ابداع ش��یوه جدید 
برای ذخیره س��ازی هیدروژن توانست 
جایزه ارزشمند علمی موسسه MIT را 
کس��ب کند، گفت: اکنون ب��ه یک تانکر 
نیازمندیم تا بتوانیم مواد طراحی ش��ده 
را ب��رای ذخیره و آزادس��ازی هیدروژن 
درون آن ق��رار دهی��م.  ب��ه گ��زارش 
فرهيختگان، چهار دانشجوی مخترع از 
جمله یک دانش��جوی ایران��ی به دلیل 
ابداع��ات منحصر به فرد خ��ود موفق به 
دریافت جایزه ای 30 هزار دلاری برنامه 
MIT- جای��زه دانش��گاهی موسس��ه

Lemelson شدند. این جوایز نقدی از 
س��ال 1994 به مخترعان ج��وان اهدا 
شده اس��ت، اما جایزه اصلی این رقابت 
در واقع اس��تفاده از این ابداعات در ارائه 
درمان های جدی��د و ابزارهای کاربردی 
و کم مص��رف خواهد ب��ود. کفش های 
هوشمند iShoe، رمزگشای سه بعدی 
»دی ان ای«، مت��د ذخیره هیدروژن در 
دمای اتاق و س��اخت دست مصنوعی با 
اس��تفاده از مواد بازیافت شده ابداعاتی 
هس��تند که موفق به دریافت این جایزه 
ارزش��مند ش��ده ان��د. ج��واد رافع��ی 
دانشجوی دکتری موسسه پلی تکنیک 

رنس��لیر دانش��جوی ایرانی است که به 
دلیل ابداع ش��یوه ذخیره هی��دروژن در 
دمای اتاق جایزه دانش��گاهی موسس��ه 
MIT-Lemelson را به خود اختصاص 
داده است. در این تکنیک رافعی از گرافن 
برای ذخیره هیدروژن اس��تفاده کرد. به 
این ش��کل ک��ه وی ب��ا ایج��اد تغییرات 
ساختاری در گرافن، لایه های کربنی با 
ضخام��ت ی��ک اتم موفق ش��د س��طح 
ذخیره سازی آن را افزایش داده و امکان 
ذخیره س��ازی هیدروژن را تا 14 درصد 
از وزن گرافن‌‌ه��ا در دمای اتاق به وجود 
آورد حجمی که ت��ا کنون امکان ذخیره 

آن در هیچ یک از مواد ش��ناخته ش��ده 
امکان‌پذیر نبوده اس��ت. ذخیره س��ازی 
س��وخت،یکی از مش��کلات بزرگ حال 
حاضر اس��ت که در صورت اس��تفاده از 
هیدروژن به عنوان س��وخت باید هرچه 
زودتر این مش��کل برطرف شود تا بتوان 
از این س��وخت پ��اک در نس��ل بعدی 
خودروه��ای هیدروژنی اس��تفاده کرد. 
رافع��ی درباره اب��داع خود م��ی گوید: 
اکنون تنها به یک تانکر ویژه نیازمندیم 
ت��ا بتوانیم م��واد طراحی ش��ده را برای 
ذخیره و آزادسازی هیدروژن درون آن 

قرار دهیم.

كسب جایزه علمی MIT  توسط مخترع ایرانی

مصرف ماءالشعير براي رفع تشنگي مؤثر است
كي متخصص تغذيه گفت: مصرف ماءالش��عير براي رفع تشنگي و تا حدودي در افزايش 
ضريب هوش��ي مؤثر اس��ت. مرتضي صفوي دراين ب��اره به فارس گفت: ماءالش��عير كيي از 
نوشيدني‌هاي معمول است كه از جوانه جو حاصل مي‌شود و در رفع تشنگي مؤثر است. وي 
گفت: ماءالش��عير به دليل داشتن ويتامين‌هاي گروه B و اسيد آمينه براي پوست و مو بسيار 
مفيد است و خواص درماني بسياري براي خانم‌هاي باردارو شيرده دارد، همچنين تا اندازه‌اي 
در افزايش ضريب هوشي مؤثر است.  اين متخصص تغذيه افزود: ماءالشعير در رفع خستگي 
اعصاب، مؤثر اس��ت و به دفع س��نگ‌هاي كليوي كمك ميك‌ند، ماءالش��عير در تامين آب و 
الكتروليت‌هاي بدن مؤثر است همچنين ماءالشعير از استحصال دانه‌هاي جو به دست مي‌آيد 
و علاوه بر جو از آب رازك و س��اير افزودني‌هاي مجاز خوراك��ي در آن به كار مي‌رود. صفوي 
 ،C گفت: ماءالش��عير چند نوع تريكب مختلف از جمله س��اكارز، گلوكز، مالت��وز و ويتامين
ويتامين‌هاي گروه B، اسيدهاي آلي، انواع آمينواسيدها، املاح، اسيد نوكلئكي و آب گازدار 
اس��ت كه در مراحل س��اخت آن بعضي از اين اجزا از مواد خاصي حاصل مي‌شوند و در طول 

انجام پروسه بدون تغيير مي‌مانند.

سبزیجات منجمد مغذی ترند

تحقیقات نشان می‌دهد از زمان برداش��ت محصولات تازه تا زمان ارائه آنها در فروشگاه‌‌ها 
زمان زیادی حتی تا 2 هفته طول می‌کش��د،  این در حالی است که بسیاری از خریداران فکر 
می‌کنند محصولات تازه ای که آنها در سوپرمارکت‌‌ها خریداری می‌کنند حداکثر چند روز 
است که برداشت شده‌اند. اما دانشمندان موسسه تحقیقات غذایی معتقدند محصولاتی که 
بلافاصله بعد از برداش��ت منجمد می‌ش��ود مواد مغذی بیش��تری را در خود نگاه می‌دارند و 
خاصیت غذایی بیش��تری دارند. به‌گزارش خبر آنلاين، دانشمندان با انجام مطالعاتی متوجه 
شدند بعد از 16 روز لوبیا سبز نزدیک به 45 درصد، گل کلم 25 درصد و هویج 10 درصد مواد 
مغذی خود را از دست می‌دهند. دکتر سارا شنکر یک متخصص تغذیه در این باره گفت:خواص 
غذایی محصولات درس��ت از لحظه ای که از گیاه جدا می‌شوند شروع به از بین رفتن می‌کند.

این به آن معنااست که در زمانی که این محصولات روی بشقاب غذای ما قرار می‌گیرند درصد 
زیادی از مواد مغذی خود را از دس��ت داده‌اند و با محصولی که به تازگی برداش��ت شده است 
تفاوت‌های زیادی دارند، اما تحقیقات نش��ان می‌دهد منجمد کردن محصولات می‌تواند به 

نگهداری خاصیت غذایی میوه‌‌ها و سبزیجات کمک بسیار زیادی کند.

باکتری‌‌ها برق تولید می کنند

گروهی از پژوهش��گران دانمارکی دریافتند که باکتری های اعماق دریا‌ها قادرند مدارات 
الکتریکی طبیعی ایجاد کنند.  به گزارش بازياب، محققان دانش��گاه آرهوس در تحقیقات 
خ��ود نش��ان دادند که باکت��ری هایی که زیر رس��وبات اعم��اق دریا‌ها زندگ��ی می کنند 
الکترون‌هایی را آزاد می کنند که این جریان الکتریسیته برای تامین انرژی واکنش‌هایی که 
این باکتری‌‌ه��ا با باکتری های تولیدکننده اکس��یژن برقرار می کنند مورد اس��تفاده قرار 
می‌گیرد. برخی از میکروارگانیسم‌‌ها نیز همانند حیوانات با سوزاندن غذای خود با اکسیژن، 
انرژی به دس��ت می آورند.  دانشمندان دانمارکی کش��ف کردند که جمعیت باکتری های 
اعماق دریا‌ها همانند ارگانیس��م های پیچیده ای که هر س��لول آنها مسئولیت خاصي را به 
عه��ده می گیرند، رفتار می کنند. باکتری هایی که در لایه های عمیق تر رس��وبات زندگی 

می‌کنند غذای خود را به دیگر ترکیبات آلی و به سولفات هیدروژن تبدیل می کنند. 

كشف مكانيسم مؤثر در شكل‌گيري حافظه در مغز
دانشمند‌ان از كشف كيي از مكانيسم‌هاي موثر در شكل‌گيري حافظه در مغز خبر دادند.  
به گزارش فارس، س��يناپس‌ به ‌معني مناطقي است كه سلول‌هاي مغزي به كيديگر متصل 
مي‌ش��وند كه از مدت‌‌ها پيش به عنوان مح��ل اصلي تبادل اطلاعات و ذخي��ره آن در مغز 
شناخته شده هس��تند،‌ اما هم‌اكنون محققان دريافته‌اند كه چطور مولكول‌هايي در محل 
س��يناپس براي تثبيت كردن كي حافظه، رفتار ميك‌نند. محققان اميدوارند اين يافته به 
توليد داروهاي جديد براي معالجه آلزايمر كمك كند و معتقدند با توجه به اين كشف معلوم 

مي‌شود كه اختلال در سلامت سيناپس‌‌ها به طور فزاينده عامل بروز آلزايمر است. 
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كهكشانسلامت

پيدا شدن يخ در قطب شمال ماه

دانش��مندان اع�الم كردند كه رادار ناس��ا در قطب ش��مال كره ماه ي��خ پيدا كرد. 
به‌گزارش ايس��نا، اين رادار كه به وس��يله كي فضاپيماي هندي به فضا پرتاب شده، 
دهانه‌هاي آتشفش��اني مملو از يخ را روي قطب شمال كره ماه شناسايي كرده‌ است. 
اين رادار كه ميني  س��ار نام دارد بيش از40 دهانه‌ آتشفشاني كوچك را در اندازه‌هاي 
مختلف از كي تا 9 مايلي پيدا كرده است كه هر كدام پر از آب منجمد هستند. ناسا در 
بياني��ه خود اع�الم كرد: هرچن��د مجموع كلي يخ بس��تگي به ضخام��ت دهانه هر 
آتشفشان دارد، اما برآورد مي‌ش��ود كه دستك‌م در اين دهانه‌‌ها 600 ميليون تن يخ 
وجود داشته باش��د. پاول اسپوديس، محقق آزمايش ميني  س��ار در انستيتو قمري 
س��ياره‌اي هوس��تون در اين باره خاطر نش��ان كرد: يافته‌هاي اين رادار سبك نشان 
مي‌دهد كه كره ماه بس��يار بيشتر از آنچه محققان پيش از اين تصور ميك‌رده‌اند كي 
مقصد علمي اكتش��افي و عملياتي جذاب و جالب اس��ت.  ميني سار از سال گذشته 
نقش��ه‌برداري از مناطقي از كره ماه را آغاز كرد كه دهانه‌هاي آتشفش��اني قطبي آن 

دائما در قسمت سايه هستند و از چشم زميني‌‌ها پنهان هستند. 

 دنياهاي جديد انتظار ما را ميك‌شند
عصري از اكتشافات س��ياره‌اي در حال ظهور است كه در آن هزاران دنياي جديد 
ظرف چند س��ال آينده رصد خواهند ش��د. دانش��مندان معتقدند كه برخي از اين 
دنيا‌ها ممكن اس��ت حيات هم داش��ته باش��ند.  در گزارش جديد انستيتو فيزكي 
آمركيا آمده  اس��ت كه از س��ال 1991 يعني از زمان كشف نخستين سياره خارج از 
منظومه خورشيدي تاكنون بيش از 400 نمونه از اين سيارات به دور ستاره‌هايي به 
جز خورش��يد شناسايي و طبقه‌بندي شده‌اند. براس��اس اين گزارش، به زودي و در 
س��ال‌هاي آتي تعداد اين سيارات كشف ش��ده به هزاران مورد خواهد رسيد.  بيشتر 
س��يارات خارج از منظومه خورشيدي كه تاكنون كشف ش��ده‌اند به اندازه‌ سيارات 
گازي و يخي غول پكير مانند مشتري و نپتون هستند، اما دانشمندان اميدوارند كه 
با پيش��رفت‌هاي علمي جديد به زودي بتوانند س��يارات شبيه به زمين را شناسايي 
كنند كه حيات دارند.  اخترشناس��ان انگليسي و ساير دانشمندان در سراسر جهان 
بس��ياري از پيش��رفت‌هاي علمي خود را به اش��تراك مي‌گذارند. آنها معتقدند كه 
چنين جس��ت‌وجوهايي بيانگ��ر مرزهاي جديدي در اكتش��افات علمي هس��تند. 
براساس محاسبات تصور مي‌ش��ود كه بيش از 10ميليارد از 100 ميليارد ستاره‌اي 

كه در اين كهكشان هستند، ميزبان منظومه‌هاي سياره‌اي باشند.
)اخبار علمي(

عينك آفتابي، افراد را فريبكار ميك‌ند

نتايج كي تحقيق جديد نش��ان داده اس��ت كه نور كم اس��تفاده از عينك آفتابي 
تمايل انس��ان به فريبكاري و تقلب و ني��ز انجام رفتاره��اي غيراخلاقي را افزايش 
مي‌دهد. به گزارش ايس��نا، روانشناس��ان دانش��گاه تورنت��و در كانادا و دانش��گاه 
كاروليناي شمالي در آمركيا مطالعاتي را در اين زمينه انجام دادند تا دريابند كه آيا 
تاركيي و نور كم در محيط مي‌تواند عاملي براي تش��ويق انس��ان به تقلب كردن يا 
ايجاد حس خودخواهي در وي باش��د؟  در كي تحقيق گروهي از شركت كنندگان 
در ي��ك اتاق كم نور و تقريبا تاركي و گروه ديگ��ر در اتاقي با نور كافي قرار گرفتند. 
به اين افراد 10 دلار داده شد و از آنها خواستند كاري را انجام داده و در ازاي آن نيم 
دلار مزد بردارند. نتيجه اين ش��د كه افرادي كه در اتاق كم نور اين آزمايش را انجام 
دادند بيش��تر در كار خود تقلب كردند و نس��بت به كس��اني در اتاق روش��ن تحت 
آزمايش بودند پول بيشتري براي خود برداشتند. در كي تحقيق ديگر نيز مشخص 
شد كس��اني كه عينك آفتابي به چشم مي‌زنند در مقايس��ه با افرادي كه از عينك 
عادي با شيش��ه شفاف اس��تفاده ميك‌نند در تعامل با كي فرد غريبه بيشتر از خود 
رفتار خودخواهانه نشان مي‌دهند.  محققان مي‌گويند: تجربه تاركيي در واقع حس 
گمنامي را در انس��ان افزاي��ش مي‌دهد و اين امر فرد را به انج��ام چنين رفتارهايي 

ترغيب ميك‌ند. 

 زلزله شیلی، طول شبانه‌روز را کوتاه کرد
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